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Situacao Pontual

Primigesta de 15 anos, 37 semanas de idade gestacional,
apresenta quadro clinico de hipertensao arterial
gestacional que culminou posteriormente com crise
convulsiva (Eclampsia). Ao exame, constatado sofrimento
fetal agudo. Havia nesse momento indicacao para
resolucao da gravidez por cesarea, alternativa proposta
pelo obstetra a paciente. No entanto, a gestante se op0s
frontalmente ao médico e exigiu o acompanhamento da
resolucao da gravidez por parto vaginal. As tentativas do
meédico assistente e da mae da adolescente em convencé-
la nao surtiram efeito. Neste interim foi constatado o
obito fetal.



Preambulo

CONSIDERANDO AS CONDICOES DO BINOMIO MATERNO- FETAL, QUAIS
SERIAM OS PONTOS IMPORTANTES QUE CARACTERIZAVAM A URGENCIA?

15 ANOS,
PRIMIGESTA,
37 SEMANAS DE GESTACAO,
ECLAMPSIA e
SOFRIMENTO FETAL AGUDO.

A falta de informacao e condicdes para cumprir as diretrizes do
Ministério da Saude por parte das instituicoes ainda é uma
realidade. Essa situacao pontual € um convite a reflexao sobre a
qualidade e a situacao dos servicos publicos e privados de saude
em relacao a assisténcia prestada aos usuarios, em especial as
gestantes adolescentes na assisténcia humanizada, pré e
perinatal.

Todavia vamos nos ater a situacao pontuada no inicio.



COMO DEFINE O ECA

Com intuito de posicionarmos a visao ética do
Conselho, citaremos colocacoes, algumas que ja foram,
outras que ainda serao comentadas, seja pelos
palestrantes que nos antecederam ou que irao nos
suceder.

E a partir da Constituicio que as leis s3o criadas.

No ambito da infancia, a mais importante é a lei n2
8.069, na qual esta embasado o ECA (Estatuto da
Crianca e do Adolescente) e que considera crianca o
sujeito com idade inferior a 12 anos e adolescente
aquele entre 12 e 18 anos.

O ECA , constituido em 13/07/1990, estabeleceu um
marco legal e regulatorio dos direitos humanos de
criancas e adolescentes no Brasil.




. QUE DEFINE A LEI ESTADUAL/SP
l ' N2 15.759, DE 25/03/2015

Assegura o direito ao parto humanizado e da
outras providéncias.

Artigo 12 - Toda gestante tem direito a
receber assisténcia humanizada durante o
parto nos estabelecimentos publicos de
saude do Estado.



O QUE DEFINE A LEI ESTADUAL
N2 15.759, DE 25/03/2015

Artigo 22 - Ter-se-a por parto humanizado, ou
assisténcia humanizada ao parto, o atendimento que:

Inciso | - Nao comprometa a seguranca do processo,
nem a saude da parturiente ou do recém-nascido;

Artigo 32 - S30 principios do parto humanizado ou da
assisténcia humanizada durante o parto:

Inciso IV — Oferecer a oportunidade de escolha dos
meétodos natais por parte da parturiente, sempre que
nao implicar risco para sua seguranca ou do nascituro.



 que define a lei estadual
. N2 15.759, DE 25/03/2015

* Artigo 92 - As disposicoes de vontade
constantes do Plano Individual de Parto
sO poderao ser contrariadas quando
assim o exigirem a seguranca do parto ou
a saude da mae ou do recém-nascido.



A RESOLUCAO CFM N2 2.144,
b DE 17/03/20186,

* Se a Resolucao diz:

e E ético o médico atender a vontade
da gestante de realizar parto
cesariano, garantida a autonomia
do meédico, da paciente e a
seguranca do bindmio materno
fetal.



INTERPRETACAO EXTENSIVA
da RESOLUCAO CFM 2.144

Por interpretacao extensiva dessa Resolucao,
entendemos que: E ético o médico atender a
vontade da gestante de realizar parto VAGINAL
garantida a autonomia do médico, da paciente e

a seguranca do bindmio materno fetal.

Portanto no caso: constatado o sofrimento
fetal, tratava-se de urgéncia resolver o parto
por cesarea, situacao que nao permitia atender
a vontade da adolescente de aguardar o parto
vaginal, pois a vida do feto estava em risco.



INTERPRETACAO EXTENSIVA
da RESOLUCAO CFM 2.144

* Se, segundo o Art. 12: E direito da gestante, nas situagdes
eletivas, optar pela via do parto, desde que tenha
recebido todas as informacdes de forma
pormenorizada dos seus respectivos beneficios e
riscos.

§ Unico. A decisao deve ser registrada em termo de
consentimento livre e esclarecido,

No caso, tratava-se de urgéncia e a cesarea se fazia
inadiavel, dai a necessidade de registrar o fato no
prontuario e fazer um boletim de ocorréncia para
salvaguardar o médico.



| INTERPRETACAO EXTENSIVA
. da RESOLUCAO CFM 2.144

No seu Art. 22 diz: “Para garantir a seguranca do feto, a cesariana
a pedido da gestante, nas situacdes de risco habitual, somente
podera ser realizada a partir da 392 semana de gestacao,
devendo haver o registro em prontuario”.

DIGO:

No caso em pauta, havia urgéncia e nao poderia ser
tratado de forma eletiva, razao pela qual, deveria
obrigatoriamente ser resolvido naquele momento e
de forma rapida, mesmo estando com 37 semanas de
gestacao.



INTERPRETACAO EXTENSIVA
da RESOLUCAO CFM 2.144

 Quanto ao Art. 32: ao afirmar que é ético o médico
realizar a cesariana a pedido (ou o parto vaginal a
pedido), e se houver discordancia entre a decisao
médica e a vontade da gestante, o médico podera
alegar o seu direito de autonomia profissional e,
nesses casos, referenciar a gestante a outro
profissional.

 Acontece que a situacdo em que O caso se
apresentava, a negociacao estava selada pelo risco
fetal e nao permitia encaminha-la para ser atendida
por outro profissional ou em outro local.



CONCLUSAO SEGUNDO 0OS
ASPECTOS ETICOS

A INDICACAO E REALIZACAO DA CESAREA ERA A UNICA
POSTURA ETICA NA SITUACAO PONTUAL EM PAUTA.

PODER de PERSUASAO

Orientacao
Convencimento
Recomendacao
Sugestao
Certeza
Induzimento
Adverténcia
Conselho
Aviso



CONCLUSAO SEGUNDO OS
ASPECTOS ETICOS

A CESAREA SE FAZIA URGENTE E DEVERIA SER REALIZADA.

O MEDICO, COMO COLOCOU O PROFESSOR GERALDO, TINHA
CONHECIMENTO DO DIAGNOSTICO, PREVIA AS COMPLICACOES E ESTAVA
PREPARADO PARA INTERVIR EM DEFESA DO FETO

NAO HAVENDO A POSSIBILIDADE DE POR EM PRATICA A SUA CONDUTA,
REGISTRAR TUDO NO PRONTUARIO E PROVIDENCIAR A FEITURA DE UM
BOLETIM DE OCORRENCIA, SERIA UMA ATITUDE ACONSELHAVEL

(precaucgao prudéncia cautela).

ASSIM AGINDO, CASO FOSSE DENUNCIADO, O MEDICO, MUITO
PROVAVELMENTE NAO SERIA CULPABILIZADO PELO CONSELHO DE

MEDICINA (reconhecimento ético).



CONCLUSAO SEGUNDO 0OS
& ASPECTOS ETICOS

QUANTO AO ASPECTO CIVIL E PENAL, SE
HOUVE HOMICIDIO FETAL, CABERA AO

PALESTRANTE DO JUDICIARIO FAZER SUAS
CONSIDERACOES.



@ Aspectos Eticos
' ' Depois do Obito Fetal

Constatado o 6bito fetal
A via de escolha:
- Pela Especialidade seria a vaginal

- Pela Etica a de menor risco
materno com  aceitacao da
parturiente.
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